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SOVELTUVUUDEN ARVIOINTI, OSAAMISEN TUNNISTAMINEN 
 
 
Nimi _________________________________________________________________ 
 

 
1. Perustiedot 

 
Todistukset, palautteet, 
portfolio 
 
Huom. todentaminen, 
itsearviointi, toiminnassa 
osoittaminen 

 
Koulutus (mitä, missä, kesto) 
 
Peruskoulu 
 
Kotimaassa 
 
Suomessa  
 
Lukio 
 
Lisäopiskelutarve (esim. matematiikka)  
 
 
 
 
Ammatillinen koulutus 
 
 
 
Työkokemus 
 
 
 
Kotimaassa  
 
 
 
Muualla 
 
  
 
Suomessa  
 
 
 
Harrastukset, vapaaehtoistyö 
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Ammatillinen tavoite 
 
Opiskelijan oma tavoite:  
 
 
Kouluttajien suositukset 
 
 
Suunnitelmani tavoitteen saavuttamiseksi  
 
Miten opiskelin vuoden 2011 aikana?  
 
 
 
 
Miten aion opiskella tammi-huhtikuussa 2012?  
 
 
 
 

 
Esteettömyys (tarv. rikostaustaote) 
 
 
 
 
 
 

 

 
2. Vuorovaikutus- ja 

tiimityötaidot 
 

Todistukset, palautteet, 
portfolio 
 
Huom. todentaminen, 
itsearviointi, toiminnassa 
osoittaminen, psykologinen 
soveltuvuuden arviointi 
 

 
Kommunikointi- ja yhteistyötaidot 
 
Itsearviointi:  
 
Kouluttajien ja mentoreiden palaute:  
 
 
Sosiaaliset suhteet ja empatiakyky 
 
Itsearviointi:  
 
 
Kouluttajien ja mentoreiden palaute:  
 
 
 
 



     
 
 
 TIE HOITAJAKSI –projekti 

 

  

 

 
 

 

  
 

  

3 

 
3. Terveydentila ja 

työkyky 
 
Terveyskysely, itsearviointi, 
toiminnassa osoittaminen 
 
 
Opiskelijaa informoidaan 
ammatin asettamista 
terveydellisistä vaatimuksista.  
 
Opiskelija arvioi itse 
terveydentilaansa suhteessa 
saamiinsa tietoihin. Tietoja ei 
luovuteta opettajille eikä kirjata 
soveltuvuusarvioitikaavakkees
een. 
 
Tarvittaessa opiskelija 
ohjataan pyytämään 
lääkärintodistus 
soveltuvuudesta alalle.   

 
Fyysinen kunto (elämäntavat, TULE, ihon terveys, 
tarttuvat sairaudet) 
 
 
 
 
 
 
 
Kuntokartoitus 
 
 
 
 
 
 
 
Henkinen hyvinvointi  (paineensietokyky, 
päihderiippuvuus) 
 
 
 
 

 
4. Kielitaito ja 

kulttuurintuntemus 
 

Kielitutkintotodistus, muut 
todistukset, itsearviointi, 
toiminnassa osoittaminen 

 

 
Suomen kielen ymmärtämisen taidot  
(puhuttu, kieli, luettu kieli)  
 
 
 
Suullinen kielitaito (puhuminen) 
 
 
 
 
Suomen kielen kirjoittamisen taito  
 
 
 
 
Kulttuurin tuntemus 
 

- mitä sisältöjä?  / aikakäsitys? muut? 
 
 
 
 
 



     
 
 
 TIE HOITAJAKSI –projekti 

 

  

 

 
 

 

  
 

  

4 

 
5. Oppimisvalmiudet 

 
Todistukset, itsearviointi, 
kartoitukset, toiminnassa 
osoittaminen, psykologinen 
soveltuvuuden arviointi 
 
 

 
LUKI-taidot (omalla äidinkielellä) 
                 
Lukeminen 
 
 
Itsearviointi:  
 
Ei testattu.  
 
 
 
Kirjoittaminen 
 
 
Itsearviointi:  
 
Ei testattu.  
 
 
 
Matemaattiset taidot  
 
MAKEKO 
 
 
 
Tieto- ja viestintätekniset taidot 
 
eKansalainen:  
 
 
Oppiminen ja ongelmanratkaisu 
 
 
 
 
Itseohjautuvuus 
 
 
 
 
Opiskelumotivaatio, pitkäjänteisyys, sitoutuminen 
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6. Työelämävalmiudet 

 
Todistukset, palautteet, 
itsearviointi, toiminnassa 
osoittaminen 
 

 
Työelämätuntemus 
 

- työkulttuurin tuntemus 
 
 
 
 
 
Työnhakuvalmiudet 
 

- mitä sisältöjä?  / draamaharjoitukset (arv.)? cv-
tehty (arv.)? 
 

 
 
 
Työelämäsertifikaatti 
 
 
 
Hygieniapassi 
 
 
Ea1 
 
 

 
7. Sosiaali- ja terveys-

alan ammatillinen 
osaaminen 
 

Itsearviointi,palautteet, 
oppilaitoksessa ja  
työtoiminnassa osoittaminen, 
erittely osaamisen tunnistamis-
lomakkeessa 
 
 

 
Tiedot 
 
 
 
 
 
Taidot 
 
 
 
 
 
Kompetenssi (pätevyys)  
 

- pystytäänkö arvioimaan?  
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8. Elämäntilanne 

projektin päättyessä 
jatko-opintoihin tai 
työhön hakeutuessa 

 
Onko aikaa ja voimia panostaa 
opiskeluun, miten perhe 
suhtautuu opiskeluun 
 
Itsearviointi, psykologinen 
soveltuvuuden arviointi 

 
Perhetilanne 
 
 
 
Taloudellinen tilanne (käykö töissä opiskelun aikana) 
 
 
 
Suhteuttaminen henkilön selviytymis- ja 
stressinsietokykyyn 
 
 
 
 
 
 

 


