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Teachers' Evaluation

Samoocena/ mocne i stabe strony

Osoba poszukujaca pracy, ktéra nie wie w jakim zawodzie chce pracowac, przezywa
ciezkie chwile podczas rozmowy o prace, gdy w sposob oczywisty widoczne jest, ze nie
identyfikuje sie z zadnymi konkretnymi celami.

Gtéwnym pytaniem jest wiec: w jakim zawodzie bytoby dobrze, zebym pracowat(a) przez
najblizsze 10, 20 lub 30 lat? Znalezienie odpowiedzi na to pytanie jest kluczem do
sukcesu. Trzeba wiec zainwestowac dos¢ czasu w samoocene. Mozesz poprosic¢ przyjaciot
0 pomoc.
Ktére pytania mogq by¢ uzyteczne? Pytania ogdlne, takie jak: “Jakie rzeczy chce robic?”
nie sg uzyteczne.
Niektore pytania stuzace uzyskaniu obiektywnego obrazu kandydata to:

= Czy jeste$ w stanie pracowac w zespole?

*= Czy jeste$ w stanie przyjac krytyke?

= Czy jeste$ w stanie wzig¢ odpowiedzialnos¢ za cos?

= Jakie sg twoje mocne strony?

= W jakim obszarze jeste$ ekspertem?

= Czy masz jakies$ szczeg6lne kompetencje/umiejetnosci wynikajace z tego, co

robisz w wolnym czasie?
= Jakie umiejetnosci/kompetencje zawodowe posiadasz?

Jest wazne by odpowiedzie¢ na te pytania nie tylko ,tak” lub ,nie”. W analizie wtasnych
umiejetnosci wazne jest, by widzie¢ dwie strony: mocng i staba.
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Agresywny
Aktywny

Intelektualna sita analityczna

Dostosowalny

Zainteresowany

Zrbwnowazony

Autorytarny

Entuzjastyczny

Zdolny do pracy pod presjg

Dynamiczny

Ambitny

Wykazujgcy wtasng inicjatywe

Wrazliwy

Gotowy do dziatania

Emocjonalny

Stanowczy

Zorientowany na sukces

Zdolny do koordynaciji

Zdolny do motywowania innych

Zdolny do motywowania siebie

Zdolny do organizowania

Zdolny do konstruowania

Zdolny wptywac¢ na innych

Elastyczny

Energiczny

Przyjazny

Szczesliwy

Cierpliwy

Egotystyczny

Bezposredni

Posiadajgcy specjalne umiejetnosci interakcji z ludzmi

Zdolny do komunikowania sie przez telefon

Pomocny

Dowcipny

Impulsywny

Dziatajgcy innowacyjnie

Miody

Kompetentny

Gotowy do kompromisu

Towarzyski

Skoncentrowany
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Wspoétpracujacy
Kreatywny
Krytyczny

Zdolny do przyjecia krytyki

Chetny do nauki

Obdarzony zdolnos$ciami matematycznymi

Mobilny

Odwazny

Naturalny

Ciekawy

Otwarty

Optymistyczny

Sumienny

Wizjonerski

Spokojny

Rzeczowy

Szybko pracujgcy

Opanowany

Pewny siebie

Rozsadny

Sprawiajgcy wrazenie pewnego

Pewny

Kompetencje spoteczne

Wysportowany

Zdolny do jezykéw obcych

Sympatyczny

Systematyczny w pracy

Grajgcy w druzynie

Obdarzony zdolno$ciami technicznymi

Peten temperamentu

Tolerancyjny

Myslacy przedsiebiorczo

Odpowiedzialny

Umiejetnos¢ negocjowania

Wszechstronny

Serdeczny

Elokwentny

Zorientowany na cel

Zdeterminowany

Niezawodny

Zadanie. Napisz dwa zdania o swoich mocnych stronach. Wykorzystaj te cechy charakteru, ktére
sq wazne w twojej pracy.




